
  
 

 

 

       

ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ - «ΦΙΛΙΚΟ ΠΡΟΣ ΤΑ ΒΡΕΦΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ» 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ: ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ Ν. Μ. ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ 

 

 

Αθήνα, 14 Νοεμβρίου 2025 

 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

 

 

To Αρεταίειο Νοσοκομείο ΕΚΠΑ φωταγωγείται στο χρώμα της προωρότητας για 

τα παιδιά που γεννιούνται πρόωρα, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Προωρότητας 

Το Αρεταίειο Νοσοκομείο ΕΚΠΑ στο πλαίσιο της κοινωνικής του αποστολής και της 

συνεχούς δέσμευσής του στην προαγωγή της δημόσιας υγείας, θα προβεί στη 

φωταγώγηση της πρόσοψης του κτηρίου στο χρώμα της προωρότητας, την Κυριακή 16 

Νοεμβρίου και τη Δευτέρα 17 Νοεμβρίου, τιμώντας την Παγκόσμια Ημέρα 

Προωρότητας. 

Το 2011, με πρωτοβουλία του Ευρωπαϊκού Ιδρύματος για τη Φροντίδα των Νεογνών 

(EFCNI- European Foundation for the Care of Newborn Infants) και των οργανώσεων 

γονέων, καθιερώθηκε και έγινε αμέσως αποδεκτή από φορείς και οργανώσεις σε 

ολόκληρο τον κόσμο η 17η Νοεμβρίου ως “η Παγκόσμια Ημέρα Προωρότητας”. Την 

ημέρα αυτή έκτοτε, μνημεία και εμβληματικά κτίρια σε πολλές χώρες, φωταγωγούνται 

μωβ - το χρώμα που επελέγη για την προωρότητα (magenta). Η εν λόγω πρωτοβουλία 

εντάσσεται στη διεθνή εκστρατεία ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για τα πρόωρα 

νεογνά, η οποία αποσκοπεί στην ανάδειξη των προκλήσεων που βιώνουν τα νεογνά, οι 

οικογένειές τους και το υγειονομικό προσωπικό που τα υποστηρίζει. Η προωρότητα 

αποτελεί ένα σημαντικό ζήτημα δημόσιας υγείας, καθώς επηρεάζει περισσότερα από ένα 

στα δέκα νεογνά παγκοσμίως με άμεσες και μακροπρόθεσμες συνέπειες. 

 



  
 

 

 

Με τη συμμετοχή του στη διεθνή αυτή προσπάθεια, το Αρεταίειο Νοσοκομείο 

επιβεβαιώνει τον θεσμικό του ρόλο στην προάσπιση της υγείας των νεογνών και 

παραμένει προσηλωμένο στην παροχή υψηλού επιπέδου φροντίδας στους πιο ευάλωτους 

ασθενείς.  Στέλνει ένα «φωτεινό» μήνυμα και κάλεσμα ελπίδας και στήριξης στις 

οικογένειες που αντιμετωπίζουν τις προκλήσεις της πρόωρης γέννησης και τονίζει ότι 

στον αγώνα για το καλύτερο μέλλον των πρόωρων μωρών τους, από κοινού άτομα, 

οργανώσεις και θεσμικοί φορείς ευρίσκονται δίπλα τους για να έχει το κάθε πρόωρο 

παιδί το καλύτερο ξεκίνημα στη ζωή!!! 

 

 

 

 

 

 

 

Με εκτίμηση, 

 

 

 

 

 

 

 

Νικολέττα Ιακωβίδου 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΕΚΠΑ 

Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής 

Αρεταίειο Νοσοκομείο 
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